
lkekU; funsZ'k % ewY;kadu djrs le; o`Qi;k fuEufyf[kr funsZ'kksa osQ izfr lko/kuh cjfr,A 

fo'ks"k funsZ'k % 

ijh{kkFkhZ r; 'kqYd nsdj mÙkj&iqfLrdk dh iQksVksdkWih izkIr dj ldrs gSaA ijh{kd ;g lqfuf'pr 

djsa fd mUgsa izR;sd iz'u dh vad ;kstuk osQ vuqlkj gh mÙkj dk ewY;kadu djuk gSA 
 
1. आप जानत ेह िक परीक्षािथर्य  के सही और उिचत आकलन के िलए उ र पिु तकाओ ंका मू यांकन एक मह वपणूर् 
प्रिक्रया ह।ै मू यांकन म एक छोटी-सी भलू भी गंभीर सम या को ज म द ेसकती ह ैजो परीक्षािथर्य  के भिव य, िशक्षा 
प्रणाली और अ यापन- यव था को भी प्रभािवत कर सकती ह।ै इससे बचने के िलए अनरुोध िकया जाता ह ैिक मू यांकन 
प्रारंभ करने से पवूर् ही आप मू यांकन िनदेर्श  को पढ़ और समझ ल। मू यांकन हम सबके िलए 10-12 िदन का 
िमशन है अतः यह आव यक है िक आप इसम अपना मह वपूणर् योगदान द। 

2. मू यांकन अकं-योजना म िदए गए िनदेर्श  के अनसुार ही िकया जाना चािहए, अपनी यिक्तगत याख्या या िकसी अ य 
धारणा के अनसुार नहीं। यह अिनवायर् ह ैिक अकं-योजना का अनपुालन परूी तरह और िन ापवूर्क िकया जाए। हालाँिक, 
मू यांकन करते समय नवीनतम सूचना और ज्ञान पर आधािरत अथवा नवाचार पर आधािरत उ र  को उनकी 
स यता और उपयुक्तता को परखते हुए पूरे अंक िदए जाए।ँ कक्षा दसवीं के प्र पत्र म िदए गए दक्षता 
आधािरत(competency based) दो प्र  का मू यांकन करने म कृपया िवद्यािथर्य  द्वारा िदए गए उ र को 
समझने का प्रयास कर; उनके उ र चाहे अंक-योजना म िदए गए उ र से मेल न खाते ह  तब भी सही दक्षताओ ं
की पिरगणना की गई हो तो अंक िदए जाने चािहए। 

3. मखु्य परीक्षक प्र यके मू यांकन कतार् के द्वारा पहले िदन जाँची गई पाँच उ र पिु तकाओ ं के मू यांकन की जाँच 
यानपवूर्क कर और आ त ह  िक मू यांकन-योजना म िदए गए िनदेर्श  के अनसुार ही मू यांकन िकया जा रहा ह।ै 
परीक्षक  को बाकी उ र पिु तकाए ँतभी दी जाएँ जब वह आ त हो िक उनके अकंन म कोई िभ नता नहीं ह।ै 

4. परीक्षक सही उ र पर सही का िनशान (√) लगाए ँऔर गलत उ र पर गलत का (×)। मू यांकन कतार् द्वारा ऐसा िच  
न लगाने से ऐसा समझ म आता ह ैिक उ र सही ह ैपरंत ुउस पर अकं नहीं िदए गए। परीक्षक  द्वारा यह भलू सवार्िधक की 
जाती ह।ै 

5. यिद िकसी प्र  का उपभाग ह  तो कृपया प्र  के उपभाग  के उ र  पर दायीं ओर अकं िदए जाए।ँ बाद म इन उपभाग  
के अकं  का योग बायींओर के हािशय ेम िलखकर उसे गोलाकृत कर िदया जाए। इसका अनुपालन ढ़तापूवर्क िकया 
जाए।   

lSosaQMjh LowQy ijh{kk 

iQjojh&ekpZ μ 2020 

vad&;kstuk μ fganh ^v* dksM la[;k 3@4@1 & 2] 3
  SUBJECT CODE : 002



6. यिद िकसी प्र  के कोई उपभाग न हो तो बायीं ओर के हािशय ेम अकं िदए जाए ँऔर उ ह गोलाकृत िकया जाए। इसके 
अनपुालन म भी ढ़ता बरती जाए। 

7. यिद परीक्षाथीर् ने िकसी प्र  का उ र दो थान  पर िलख िदया ह ैऔर िकसी को काटा नहीं ह ैतो िजस उ र पर अिधक 
अकं प्रा  हो रह ेह , उस पर अकं द और दसूरे को काट द। यिद परीक्षाथीर् ने अितिरक्त प्र /प्र  का उ र द ेिदया ह ैतो 
िजन उ र  पर अिधक अकं प्रा  हो रह ेह  उ ह ही वीकार कर/ उ हीं पर अकं द।  

8. एक ही प्रकार की अशिुद्ध बार-बार हो तो उसे अनदखेा कर और उस पर अकं न काटे जाए।ँ  

ओु ंका उ लेख िकया ह ैतो उसे परेू 80 अकं दनेे म संकोच न कर।  

10. प्र यके परीक्षक को पणूर् कायर्-अविध म अथार्त 8 घटें प्रितिदन अिनवायर् प स ेमू यांकन कायर् करना ह ैऔर 
प्रितिदन मखु्य िवषय  की बीस उ र-पिु तकाए ँतथा अ य िवषय  की 25 उ र पिु तकाए ँजाँचनी ह। (िव ततृ िववरण 
‘ पॉट गाइडलाइन’ म िदया गया ह)ै 

11. यह सिुनि त कर िक आप िन निलिखत प्रकार की त्रिुटयाँ न कर जो िपछले वष  म की जाती रही ह – 

 उ र पिु तका म िकसी उ र या उ र के अशं को जाँचे िबना छोड़ दनेा। 

 उ र के िलए िनधार्िरत अकं  से अिधक अकं दनेा। 

 उ र या िदए गए अकं  का योग ठीक न होना। 

 उ र पिु तका के अदंर िदए गए अकं  का आवरण पृ  पर सही अतंरण न होना। 

 आवरण पृ  पर प्र ानसुार योग करने म अशिुद्ध।  

 योग करने म अकं  और श द म अतंर होना। 

 उ र पिु तकाओ ंस ेऑनलाइन अकंसचूी म सही अतंरण न होना। 

 कुल अकं  के योग म अशिुद्ध  

 उ र  पर सही का िच  ( √ ) लगाना िकंत ुअकं न दनेा। सिुनि त कर िक       ( √) या  (×) का उपयकु्त िनशान 
ठीक ढंग से और प  प से लगा हो। यह मात्र एक रेखा के प म न हो) 

 उ र का एक भाग सही और दसूरा गलत हो िकंत ुअकं न िदए गए ह ।  

12. उ र पिु तकाओ ंका मू यांकन करते हुए यिद कोई उ र पणूर् प से गलत हो तो उस पर (x) िनशान लगाए ँऔर 
शू य (0) अकं द। 

13. उ र पिु तका म िकसी प्र  का िबना जाँच ेहुए छूट जाना या योग म िकसी भलू का पता लगना, मू यांकन कायर् म 
लगे सभी लोग  की छिव को और बोडर् की प्रित ा को धिूमल करता ह।ै  

14. सभी परीक्षक वा तिवक मू यांकन कायर् से पहले ‘ पॉट इवै यएूशन’ के िनदेर्श  से सपुिरिचत हो जाएँ। 

9. यहाँ यह यान रखना होगा िक म याू ंकन म संपणू र् अकं पैमाने – 0 से 80 का प्रयोग अभी  ह ैअथार्त परीक्षाथीर् ने यिद 
सभी अपेिक्षत उ र-िबदं



15. प्र यके परीक्षक सिुनि त करे िक सभी उ र  का मू यांकन हुआ ह,ै आवरण पृ  पर तथा योग म कोई अशिुद्ध नहीं 
रह गई ह ैतथा कुल योग को श द  और अकं  म िलखा गया ह।ै 

16. बोडर् पनु: मू यांकन प्रिक्रया के अतंगर्त परीक्षािथर्य  के अनरुोध पर िनधार्िरत शु क भगुतान के बाद उ ह उ र 
पिु तकाओ ंकी फोटो कॉपी प्रा  करने की अनमुित दतेी ह।ै   
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[kaM ^d*

iz'u μ fuEufyf[kr x|ka'k dks è;kuiwoZd if<+, vkSj iwNs x, iz'uksa 

osQ mÙkj fyf[k, μ 

Hkw[k ls ejrs -------------------------------------------------- iki ekurk gw¡A 

iz'u μ Lojkt izkfIr osQ fy, fdldh 'kj.k dh ckr dh tk jgh gS 

vkSj D;ksa\ 

mÙkj μ  

 pj[ks dh 'kj.k _ 

dkj.k μ 

 Lojkt dks FkksM+s le; esa izkIr djus osQ fy, 

 le; osQ lnqi;ksx }kjk okLrfod Lojkt izkIr djus osQ fy, 

 dk;Z djosQ Hkkstu tqVkus osQ fy, 

 Je dks egRo nsus osQ fy, 

 izse dh iqdkj 

(dksbZ nks fcanq visf{kr) 

 

 

iz'u μ pksj fdls dgk x;k gS vkSj D;ksa\ 

mÙkj μ  

 dke&dkt u djus okys yksxksa dks _ 

 Lo;a dke fd, fcuk izkIr gqvk Hkkstu pksjh }kjk izkIr gqbZ 

oLrqvksa osQ leku 

 bZ'oj us euq"; dks dke djus osQ fy, jpk gS 

(dksbZ ,d fcanq visf{kr) 
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iz'u μ vkRek dh [kkfrj dkSu&lh pht+sa pkfg,\

mÙkj μ vkRe&fu.kZ; dk vf/dkj] Lora=krk vkSj fodkl 

 

 

iz'u μ vk/qfud Kku&foKku ls laiUu O;fDr D;k&D;k dj ldrk 

gS\ 

mÙkj μ  

 og ekuo&tkfr osQ fy, LFkk;h vkSj u;k vkfo"dkj dj 

ldrk gSA 

 og bZ'oj dk fur uohu xq.kxku djrs gq, nq[k&larIr /jrhs 

dks 'kkafr vkSj ln~Hkkouk dk lans'k ns ldrk gSA 

 

iz'u μ ys[kd dh n`f"V esa fo'kky dkjkxkj D;k gS\ 

mÙkj μ Hkkjr 

 

ziz'u μ mi;qZDr x|ka'k osQ fy, mi;qDr 'kh"kZd fyf[k,A 

mÙkj μ pj[ks dk egRo @ Je dh mi;ksfxrk 

    (vU; mi;qDr 'kh"kZd Hkh Lohdk;Z) 

 

 

[kaM ^[k* 

 

iz'u μ funsZ'kkuqlkj mÙkj fyf[k, μ 

iz'u μ eSa rks eqX/ Fkk muosQ e/qj xku ij & tks lnk gh lquus 

dks feyrkA  (ljy okD; esa cnfy,) 
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mÙkj μ lnk gh lquus dks feyus okys muosQ e/qj xku ij eSa rks 

eqX/ FkkA @ 

eSa rks lnk gh lquus dks feyus okys @ lqukbZ nsus okys muosQ e/qj 

xku ij eqX/ FkkA 

 

iz'u μ dgk tk pqdk gS fd ewfrZ laxejej dh FkhA (vkfJr 

okD; igpkudj fyf[k, vkSj mldk Hksn Hkh fyf[k,) 

mÙkj μ vkfJr miokD; & ewfrZ laxejej dh Fkh 

Hksn  &  laKk vkfJr miokD; 

 

iz'u μ eqM+dj ns[kk rks voko~Q jg x,A (jpuk osQ vk/kj ij 

okD; dk Hksn fyf[k,) 

mÙkj μ feJ okD; 

 

iz'u μ feyus vk, gq, yksxksa dks ns[kdj mUgksaus Lokxr fd;kA 

(la;qDr okD; esa cnydj fyf[k,) 

mÙkj μ mUgksaus feyus vk, gq, yksxksa dks ns[kk vkSj Lokxr fd;kA @

feyus vk, gq, yksxksa dks mUgksaus ns[kk vkSj Lokxr fd;kA @ 

mUgksaus feyus vk, gq, yksxksa dks ns[kk vkSj mudk Lokxr fd;kA 

 

iz'u μ bu [+kcjksa ls fganqLrku esa luluh iSQy jgh FkhA (feJ 

okD; esa cnfy,) 

mÙkj μ ;s os [+kcjsa Fkha ftuls fganqLrku esa luluh iSQy jgh FkhA@ 

ftuls fganqLrku esa luluh iSQy jgh Fkh] ;s ogh [kcjsa FkhaA 
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iz'u μ bafM;k xsV osQ lkeus tks tkWtZ iape dh ykV Fkh] mldh 

ukd xk;c gks xbZA (vkfJr miokD; vkSj mldk Hksn Hkh fyf[k,) 

mÙkj μ vkfJr miokD; & bafM;k xsV osQ lkeus tks tkWtZ iape 

dh ykV Fkh 

Hksn & fo'ks"k.k vkfJr miokD; 

 
iz'u μ cht bdV~Bk gks rks lwjteq[kh dh [ksrh dh tk,A (ljy 

okD; esa cnfy,) 

mÙkj μ cht bdV~Bk gksus ij lwjteq[kh dh [ksrh dh tk,A 

 

iz'u μ tkWtZ iape dh ukd dh j{kk osQ fy, gfFk;kjcan igjsnkj 

rS;kj dj fn, x, FksA (la;qDr okD; esa cnfy,) 

mÙkj μ tkWtZ iape dh ukd dh j{kk djuh Fkh blfy, gfFk;kjcan 

igjsnkj rS;kj dj fn, x, FksA 

 

iz'u μ tc ge yksx u fey losQ rc frokjh th lh/s IkkB'kkyk 

esa pys x,A (ljy okD; esa cnfy,) 

mÙkj μ ge yksxksa osQ u fey ldus ij frokjh th lh/s ikB'kkyk 

esa pys x,A 

 

iz'u μ eqgYys Hkj osQ <sj lkjs yM+dksa dh eaMyh tYn gh tqV 

tkrhA (okD; Hksn fyf[k,)  

mÙkj μ ljy @ lk/kj.k okD; 
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iz'u μ funsZ'kkuqlkj okP; ifjorZu dhft, μ

iz'u μ vkvks] cSBk tk,A (drZ̀okP; esa cnfy,) 

mÙkj μ vkvks] cSBsaA @ vkvks cSBrs gSaA 

 

iz'u μ ge py ugha losaQxsA (HkkookP; esa) 

mÙkj μ gels pyk ugha tk losQxk @ tk,xkA 

 

iz'u μ uokc lkgc us laxfr osQ fy, mRlkg ugha fn[kk;k 

(deZokP; esa) 

mÙkj μ uokc lkgc }kjk @ osQ }kjk laxfr osQ fy, mRlkg ugha 

fn[kk;k x;kA 

 

iz'u μ pj[ks dks mlosQ xkSjoiw.kZ LFkku ls nwj dj fn;k x;kA 

(drZ̀okP; esa) 

mÙkj μ pj[ks dks mlosQ xkSjoiw.kZ LFkku ls nwj dj fn;kA 

 

iz'u μ vc pysaA (HkkookP; esa) 

mÙkj μ vc pyk tk,A 

 

iz'u μ mUgksaus gesa cqyk;kA (deZokP; esa) 

mÙkj μ muosQ }kjk gesa cqyk;k x;kA 

 

iz'u μ pyks] t+jk ?kwesaA (HkkookP; esa) 

mÙkj μ pyks] t+jk ?kwek tk,A 
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iz'u μ ckcwth ls ;g gky lquk ugha x;kA (dr`ZokP; esa) 

mÙkj μ ckcw th ;g gky ugha lqu losQ @ ik,A @ 

ckcw th us ;g gky ugha lqukA 

 

 

fuEufyf[kr okD;ksa esa js[kkafdr inksa dk in&ifjp; fyf[k, μ 

(in uke lgh gksus ij gh ,d vU; fcanq osQ fy, vad nsa) 

 

iz'u μ eSa bl vksj ls mnklhu gw¡A 

mÙkj μ eSa & loZuke (iq#"kokpd)] iqfYayx@L=khfyax] ,dopu] 

drkZdkjd] ^mnklhu gksuk* fØ;k dk drkZ 

 

iz'u μ eSa vFkZ'kkL=k vkSj uhfr'kkL=k esa cgqr vf/d varj ugha

le>rkA 

mÙkj μ ugha  & fØ;kfo'ks"k.k (jhfrokpd)] ^le>uk* fØ;k dh 

fo'ks"krk 

 

iz'u μ esjs ns[kus osQ ckn pksj vkSj rst+ Hkkxus yxkA 

mÙkj μ pksj & laKk (tkfrokpd)] ,dopu] iqfYayx] drkZ 

dkjd] ^Hkkxus yxk* fØ;k dk drkZ 

 

iz'u μ Hkxr us viuh irksgw dks mlosQ HkkbZ osQ lkFk fonk fd;kA 

mÙkj μ HkkbZ & laKk (tkfrokpd)] ,dopu] iqfYayx] @ ^osQ lkFk* 

& laca/cks/d] ^HkkbZ* osQ lkFk laca/ 
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iz'u μ ;g dfork vPNh gS ;k cqjh_ blls eq>s eryc ugha gSA 

mÙkj μ ugha & fØ;kfo'ks"k.k (jhfrokpd)] ^gksuk* fØ;k dh 

fo'ks"krk 

 

iz'u μ blh esa ls og foo'krk tkxhA 

mÙkj μ tkxh& & fØ;k (vdeZd)] L=khfyax] ,dopu] Hkwrdky] 

drZ`okP;] ^foo'krk* drkZ dh fØ;k 

 

iz'u μ lglk ,d peRdkj] lw;Z mfnr gqvkA 

mÙkj μ lw;Z & laKk (O;fDrokpd)] ,dopu] iqfYayx] drkZ 

dkjd] ^mfnr gqvk* fØ;k dk drkZ 

 

iz'u μogha ?kwers gq, ,d flfDdeh uo;qod us eq>s crk;kA 

mÙkj μ flfDdeh & fo'ks"k.k (xq.kokpd)] iqfYayx] ,dopu] 

fo'ks"; & ^uo;qod* 

 

iz'u μ mlus vius&vki gh dgkuh 'kq: dhA 

mÙkj μ vius&vki & loZuke (futokpd)] L=khfyax @ iqfYayx] 

,dopu 

 

iz'u μ ewfrZdkj gkj ekuus okyk dykdkj ugha FkkA 

mÙkj μ ugha & fØ;kkfo'ks"k.k (jhfrokpd)] ^gksuk* fØ;k dh 

fo'ks"krk 
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iz'u μ fuEufyf[kr iz'uksa esa ls fdUgha pkj osQ mÙkj fyf[k, μ 

iz'u μ ^d#.k jl* dk ,d mnkgj.k fyf[k,A   

mÙkj μ ^d#.k jl* dk dksbZ Hkh mi;qDr mnkgj.k Lohdk;Z 

 

iz'u μ fuEufyf[kr dkO; iafDr;ksa esa jl igpkudj fyf[k, μ 

cksys fprS ----------------------------------------------- tkufg eksghAA 

mÙkj μ jkSnz jl 

 

iz'u μ ^vkyacu* fdls dgrs gSa\ Li"V dhft,A 

mÙkj μ og vk/kj ftl ij LFkk;h Hkkoksa dh tkx`fr gksrh gS tSls _ 

^  Ük`axkj jl osQ varxZr uk;d&ukf;dk vkyacu gksaxsA 

(vU; mi;qDr mnkgj.k Lohdk;Z) 

 

iz'u μ ^mRlkg* fdl jl dk LFkk;h Hkko gS\ 

mÙkj μ ohj jl 

 

iz'u μ ^xksfi;ksa dh fojg n'kk* osQ Hkko fdl jl osQ varxZr vkrs 

gSa\ 

mÙkj μ   Ükàxkj jl 

 

iz'u μ fuEufyf[kr dkO; iafDr;ksa esa jl igpkudj fyf[k, μ 

^^ek¡ vks* dg  ------------------------------- vkbZ FkhAA** 

mÙkjμ oRly @ okRlY; jl 
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iz'u μ fuEufyf[kr dkO; iafDr;ksa esa jl igpkudj fyf[k, μ 

^^;g esjh xksnh dh --------------------------- erokyhAA** 

mÙkj μ oRly @ okRlY; jl 

 

iz'u μ jl ls vki D;k le>rs gSa\ 

mÙkj μ dkO; dks i<+us ;k lquus ls ftl vkuan dh vuqHkwfr gksrh 

gSA 

 

[kaM ^x* 

 

iz'u μ fuEufyf[kr x|ka'k dks è;kuiwoZd i<+dj iwNs x, iz'uksa osQ 

mÙkj fyf[k, μ 

^,d ckj ----------------------------------------------------- ugha gqvkA 

iz'u μ ^vkx&ccwyk* dk vk'k; le>krs gq, fyf[k, fd firkth 

osQ vkx&ccwyk gksus osQ D;k dkj.k jgs gksaxsA 

mÙkj μ 

 vkx&ccwyk gksuk & vR;f/d Øksf/r gksuk _ 

 dkj.k & dkWyst ls csVh dh f'kdk;r vkus ij lkekftd 

:i ls yfTtr gksus dk Hk; 

 

iz'u μ firkth ykSVdj [kq'k D;ksa Fks vkSj mUgksaus viuh izlUurk 

dks oSQls O;Dr fd;k\ 

mÙkj μ  

 mudh csVh dk dkWyst dh yM+fd;ksa ij jkSc tkudj _ 

 xnxn Loj esa lcdks fizafliy ls gqbZ ckrphr lqukdj 
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iz'u μ ekrk&firk dk ,slk Hk; cPpksa osQ fodkl osQ fy, vuqfpr 

D;ksa gS\ roZQ lfgr fyf[k,A 

mÙkj μ (lanHkZxr eqDr mÙkj ij vad fn, tk,¡) 

 

 

iz'u μ fuEufyf[kr iz'uksa esa ls fdUgha pkj iz'uksa osQ mÙkj yxHkx 

30&40 'kCnksa esa fyf[k, μ 

iz'u μ fcfLeYyk [kk¡ osQ mnkgj.k ls ;g Li"V dhft, fd vius 

et+gc ls lPpk I;kj djus okyk nwljs dk Hkh lEeku djrk gSA 

mÙkj μ vius et+gc osQ izfr lefiZr gksrs gq, Hkh μ 

 ckykth eafnj ij izfrfnu losjs 'kgukbZ ctkuk 

 fcfLeYyk [kk¡ }kjk dk'kh osQ ladVekspu eafnj esa vk;ksftr 

laxhr lekjksg esa Hkkx ysuk 

 dk'kh fo'oukFk eafnj osQ izfr J¼k 

 dk'kh ls ckgj jgus ij dk'kh dh vksj 'kgukbZ dk I;kyk 

?kqekdj 'kgukbZ ctkuk 

 xaxk eS;k osQ izfr J¼k 

 ckykth eafnj ij izfrfnu losjs 'kgukbZ ctkuk 

 dk'kh dks tUur ekuuk 

(dksbZ nks fcanq visf{kr) 

 

iz'u μ ^^bruh&lh ckr ij mudh vk¡[ksa Hkj vkbZa** μ ,slk fo'ks"k 

D;k Fkk ftlls gkynkj lkgc dh vk¡[ksa ue gks mBha\ 

mÙkj μ  

 usrk th dh ewfrZ dh vk¡[kksa ij j[ks ljoaQMs ls cus NksVs&ls 
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p'es dks ns[kdj gkynkj lkgc dh vk¡[ksa Hkj vkbZaA 

 p'ek Hkkoh ih<+h esa ns'kHkDrksa osQ izfr lEeku vkSj ns'kHkfDr 

dk izrhd 

 

iz'u μ uokc lkgc fdl oxZ osQ izrhd gSa\ muosQ izfr vkidh 

jk; D;k gS\ ^y[kuoh vankt* ikB osQ vk/kj ij fyf[k,A 

mÙkj μ  

 uokc lkgc fn[kkos dk thou thus okys lkearh oxZ dk 

izrhd _ 

(iz'u osQ nwljs Hkkx osQ fy, lanHkZxr eqDr ij vad fn, 

tk,¡) 

 

iz'u μ ^^ckyxksfcu Hkxr x`gLFk thou esa Hkh laU;klh FksA** 

lksnkgj.k fVIi.kh dhft,A 

mÙkj μ x`gLFk gksrs gq, Hkh x`gLFk thou esa fyIr ugha Fks μ 

 iq=k] iq=ko/q] ?kj] [ksrhckjh gksrs gq, Hkh jgu&lgu laU;kfl;ksa 

okyk 

 dchjiaFkh & dchj dks lkgc ekuuk] muosQ xhr xkuk] 

muosQ fl¼karks ij pyuk 

mnkgj.k μ 

 O;ogkj ls laU;klh & lR;oknh] >xM+k eksy u ysuk] fdlh 

nwljs dh oLrq dks gkFk rd u yxkuk] larks"kh izo`fÙk 

 laU;kfl;ksa okyh fnup;kZ & izkr% mBdj unh&Luku] fiQj 

Hktu&xk;u] 'kke dks iqu% Hktu&xk;u 

 lkalkfjd eksgek;k ls fufyZIr & mit dks ,d eB esa HkasV 
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dj nsuk] tks oqQN ogk¡ ls izlkn :i esa feyrk] mlh ij 

xqt+j djuk] iq=k dh eR̀;q ij 'kksd osQ LFkku ij mRlo 

eukuk vkfn 

(iz'u osQ nksuksa Hkkxksa osQ mÙkj osQ fy, ,d&,d fcanq 

visf{kr) 

 

iz'u μ i+Qknj dkfey cqYosQ dh e`R;q fdl chekjh ls gqbZ\ ys[kd 

dks D;ksa yxrk gS fd mudks ml chekjh ls ugha ejuk pkfg, Fkk\ 

mÙkj μ 

 t+gjckn @ xSaxzhu ls _ 

 dkfey cqYosQ dh jx&jx esa nwljksa osQ fy, Lusg dh 

feBkl Hkjh Fkh 

 

iz'u μ ^y[kuoh vankt+* osQ ys[kd osQ uokc lkgc osQ lkeus cSB 

vk¡[ksa D;ksa pqjk yha\ 

mÙkj μ  

 uokc lkgc us laxfr osQ fy, mRlkg ugha fn[kk;k 

 vkRllEeku esa 

 

iz'u μ ^ckyxkfcu Hkxr* IkkB osQ vk/kj ij /ku dh jksiuh osQ 

n`'; dk o.kZu dhft,A 

mÙkj μ  

 vk"kk<+ dh fjef>e 

 ikuh Hkjs [ksr 

 [ksrksa esa cPpksa dh mNy&owQn 
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 dysok fy, esaM+ ij cSBh vkSjrsa

 BaMh iqjokbZ 

 dchj osQ xhr xkrs vkSj jksikbZ djrs ckyxksfcu Hkxr 

 cPpksa dk >weuk 

 vkSjrksa dk lkFk xquxqukuk 

 gyokgksa vkSj jksikbZ djus okyksa dk xhr dh rky osQ 

vuqlkj dk;Z djuk 

(dksbZ pkj fcanq visf{kr) 

 

iz'u μ ^ukScr[kkus esa bcknr* osQ vkyksd esa fyf[k, fd le; osQ 

lkFk dk'kh dh laLo`Qfr fdl izdkj cny xbZA 

mÙkj μ 

 ikjaifjd [kkuiku dk xk;c gksuk 

 vnc dh ijaijkvksa dk yqIr gksuk 

 f'k"Vkpkj dh deh 

 xk;dksa }kjk laxrdkjksa dks lEeku u nsuk 

 fj;kt+ osQ fy, /S;Z dh deh 

(dksbZ nks fcanq visf{kr) 

 

iz'u μ ^^gkynkj lkgc vkrs&tkrs gq, usrkth dh ewfrZ ij p'ek 

ns[k izlUu vkSj mls u ns[k nq[kh gksrs Fks ij mUgksaus Lo;a dksbZ 

dne ugha mBk;kA** bl dFku ls vkiosQ eu esa gkynkj lkgc osQ 

izfr D;k fopkj mHkjrs gSa\ vki mudh txg gksrs rks D;k djrs\ 

mÙkj μ (lanHkZxr eqDr mÙkj ij vad fn, tk,¡) 
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iz'u μ ^^ue vk¡[kksa dks fxukuk L;kgh iSQykuk gS** & blosQ ekè;e 

ls ys[kd D;k vfHkO;Dr djuk pkgrk gS\ 

mÙkj μ i+Qknj cqYosQ dh e`R;q gksus ij jksus okys ifjfprksa] fe=kksa 

vkSj lkfgR;dkjksa dh la[;k bruh vf/d Fkh fd muosQ ukeksa dks 

fy[kuk le; & dkxt+ dh cckZnh FkhA 

 

iz'u μ ^^ljoaQMs dk p'ek] p'ek Hkj ugha Fkk cfYd gkynkj 

lkgc osQ fy, mlosQ dbZ vFkZ Fks]** mu vFkksZa dks Li"V dhft,A 

mÙkj μ 

 ns'k lqjf{kr gkFkksa esa gSA 

 Hkkoh ih<+h esa ns'kHkfDr dh Hkkouk dk;e gSA 

 Hkkoh ih<+h ns'k osQ 'kghnksa] ns'kHkDrksa dk vknj djrh gSA

 NksVs&NksVs dk;ksZa ls Hkh ns'kHkfDr dk ifjp; feyrk gSA 

 yksxksa esa ns'k osQ izfr vius mÙkjnkf;Ro dk ,glkl gSA 

(dksbZ nks fcanq visf{kr) 

 

iz'u μ i+Qknj dkfey cqYosQ eu ls laU;klh ugha Fks] ,slk oSQls 

dg ldrs gSa\ 

mÙkj  μ i+Qknj us laU;kl xzg.k fd;k Fkk fiQj Hkh & 

 yksxksa ls vkReh; laca/ cukrs Fks vkSj vkthou fuHkkrs Fks 

 lcosQ lq[k&nq[k esa lfEefyr gksrs Fks 

 

iz'u μ uokc lkgc dh uokch izo`Qfr dks Li"V djrs gq, fyf[k, 

fd mUgksaus [khjk [kkuk mfpr D;ksa ugha le>k\ 
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mÙkj μ  

 fMCcs esa ys[kd osQ izos'k ij vlarks"k 

 ys[kd osQ lkeus [khjs tSlh lk/kj.k oLrq dks [kkus esa 

ladksp @ yTtk dk vuqHko 

 [khjs dks f[kM+dh ls ckgj isaQd nsuk 

 fn[kkos dh izo`fÙk 

 feF;kfHkeku _ 

(dksbZ nks fcanq visf{kr) 

 blls mudh uokch 'kku dks Bsl igq¡prh 

 

iz'u μ ^ckycksfcu Hkxr* ikB osQ vk/kj ij iqf"V dhft, fd 

Hkxr lPps dchj iaFkh FksA 

mÙkj μ  

 dchj dks lkgc ekurs Fks 

 mUgha osQ xhr xkrs Fks 

 muosQ fl¼karksa dks thou esa mrkj fy;k Fkk 

 viuk lc oqQN lkgc (dchj) dk gh ekurs FksA 

 viuh iwjh i+Qly dchj&eB esa ns nsrs vkSj tks izlkn Lo:i 

ogk¡ ls feyrk] mlh ls xqt+kjk djrs vkfnA 

(dksbZ nks fcanq visf{kr) 

 

iz'u μ ^ukScr[kkus esa bcknr* osQ vk/kj ij Li"V dhft, fd 

fcfLeYyk [kk¡ vkSj 'kgukbZ ,d nwljs osQ i;k;Z oSQls gSa\ 

mÙkj μ  

 'kgukbZ oknu osQ fy, viuk thou lefiZr dj nsuk 
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(d) 
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(d) 
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 'kgukbZ dks loksZPp Lrj rd ys tkuk

 ok|;a=kksa esa 'kgukbZ dks fo'o&Lrj ij igpku fnykuk 

(dksbZ nks fcanq visf{kr) 

 

iz'u μ fuEufyf[kr dkO;ka'k dks è;kuiwoZd i<+dj iwNs x, iz'uksa 

osQ mÙkj fyf[k, μ 

yM+dh vHkh---------------------------------------------- thou osQ  

iz'u μ dkO;&iafDr;ksa esa ^l;kuh* vkSj ^Hkksyh* 'kCn vk, gSaA 

yM+dh osQ lanHkZ esa buosQ vFkZ Li"V dhft,A 

mÙkj μ 

 nqfu;knkjh dh le> ugha FkhA 

 ljy g`n; FkhA 

 lq[k dks igpku ikrh Fkh] nq[k dks ugha 

(dksbZ nks fcanq visf{kr) 

 

iz'u μ ek¡ us yM+dh dks dkSu&dkSu lh lh[k nha\ muosQ ihNs D;k 

dkj.k Fkk\ 

mÙkj μ 

 vius :i&lkSan;Z ij xoZ u djuk 

 oL=k&vkHkw"k.k ca/u gSa] vr% muosQ eksg esa u iM+uk 

 thou dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk 

 vkx ls Hkkstu idkuk ysfdu tyuk ugha 

 vius LokHkkfod xq.kksa dks er NksM+uk ysfdu det+ksj u 

cuuk _ 

(dksbZ nks fcanq visf{kr) 
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(x) 

 

 

 

 

 

 

 

(Ä) 

 

 

 

 viuh iq=kh osQ Hkfo"; osQ izfr fpark osQ dkj.k 

 

iz'u μ ^^ikfBdk Fkh og ----------------------------------- iafDr;ksa dh** &

yM+dh osQ fy, ;g dgus dk D;k vk'k; gS\ bu iafDr;ksa ls 

mldk oSQlk fp=k mHkjrk gS\ 

mÙkj μ 

 thou dh dVq okLrfodrkvksa vkSj O;kogkfjdrkvksa ls 

vutku FkhA 

 ekufld :i ls ifjiDo ugha gqbZ FkhA 

 

 

iz'u μ fuEufyf[kr esa ls fdUgha pkj iz'uksa osQ mÙkj 30&40 'kCnksa 

esa fyf[k, μ 

iz'u μ ^laxrdkj* dfork esa eq[; xk;d osQ lanHkZ esa ^ukSflf[k;k 

dk iz;ksx D;ksa gqvk gS\ Li"V djosQ fyf[k,A 

mÙkj μ 

 izfl¼ @ eq[; xk;d Hkh ukSflf[k;k tSlh xyrh dj ldrk 

gSA 

 eq[; xk;d dks mu fnuksa dk Lej.k djkus osQ fy, tc 

mlus xk;u lh[kuk izkjaHk gh fd;k FkkA 

 

iz'u μ izo`Qfr dh 'kksHkk& Jh iQkxqu esa oSQls viuk jax&:i 

cnyrh gS\ ^vV ugha jgh gS* dfork osQ vk/kj ij fyf[k,A 

mÙkj μ yky&gjs u, iÙks fudyuk] loZ=k iwQyksa dk f[kyuk] gok 

esa lqxa/ iSQyuk 
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(?k) 
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([k) 

 

 

 

 

iz'u μ ^^vYio;l ckyd cqt+qxksZa dks NsM+dj vkuafnr gksrs gSa** & 

^jke&y{e.k&ij'kqjke laokn* osQ vk/kj ij Li"V dhft,A 

mÙkj μ O;aX; Hkjh eqldku osQ lkFk y{e.k }kjk ckj&ckj ij'kqjke

 ij dVk{k djuk tSls & 

 geus cpiu esa [ksy&[ksy esa ,sls dbZ /uq"k rksM+ fn, rc 

rks vki Øksf/r ugha gq,A 

 ,d&nks /uq"k osQ VwVus ls dkSu&lk ui+Qk&uqdlku gks tk,xkA 

vki ,d egku ;ks¼k gSa] ysfdu eq>s ckj&ckj vki ,sls 

oqQYgkM+h fn[kk jgs gSa tSls fd vki fdlh igkM+ dks iw¡Qd 

ekjdj mM+k nsuk pkgrs gSaA 

 vkiosQ opu gh brus dM+os gSa fd vkius O;FkZ gh 

/uq"k&ck.k vkSj oqQYgkM+h dks /kj.k fd;k gqvk gSA 

 vki rks viuh iz'kalk djus esa ekfgj gSa] rc Hkh larks"k ugha 

gqvk rks fiQj ls oqQN dfg,A 

 tks ohj gkssrs gSa os O;FkZ esa viuh cM+kbZ ugha djrs cfYd 

viuh djuh ls viuh ohjrk dks fl¼ djrs gSaA 

 os rks dk;j gksrs gSa tks ;q¼ esa 'k=kq osQ lkeus vk tkus ij 

viuk >wBk xq.kxku djrs gSaA 

(dksbZ nks mnkgj.k visf{kr) 

 

iz'u μ ^gfj gSa jktuhfr if<+ vk,* μ esa jktuhfr ls o`Q".k dh 

fdl uhfr dh vksj xksfi;ksa us O;aX; fd;k gS vkSj D;ksa\ 

mÙkj μ uhfr;k¡ & 

 feyus dk opu nsdj eqdj tkuk 

 Lo;a u vkdj viuk lans'kokgd @ m¼o dks Hkstuk 
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μ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 izse&lans'k osQ LFkku ij ;ksx&lans'k Hkstuk

 jktikV osQ fy, vius fiz;tuksa dks Hkwy tkuk 

(dksbZ nks fcanq visf{kr) 

dkj.k & o`Q".k osQ izfr vius izse] Øks/ vkSj jks"k dks O;Dr djus 

gsrq O;aX; djus osQ fy, 

 

iz'u μ ^'ksiQkfydk osQ iwQy >jus* dk Hkko ^;g narqfjr eqldku* 

dfork osQ vk/kj ij Li"V dhft,A 

mÙkj μ dfo osQ eu esa cPps osQ izfr okRlY; ;k Lusg tSlh 

dksey Hkkoukvksa dk mRiUu gksuk @ vutku Li'kZ ls cPps dh 

vk¡[kksa ls LokHkkfod :i ls vk¡lw fxjuk 

 

 

 

iz'u μ fuEufyf[kr iz'uksa esa ls fdUgha nks iz'uksa osQ mÙkj yxHkx 

50&60 'kCnksa esa fyf[k, μ 

iz'u μ ^ekrk dk v¡py ikB esa xzkeh.k thou dh >k¡dh gS* & 

lksnkgj.k Li"V dhft,A 

mÙkj μ 

 isM+ks dh Mkyksa ij >wyuk 

 dkB dk ?kksM+k tSls f[kykSus 

 cPpksa osQ xyh&eqgYyksa osQ [ksy 

 ek¡ }kjk cPps dks ltkus dk rjhdk 

 cPpksa osQ [ksy&xhr 

 vke osQ ckx esa vke [kkuk 
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(x) 

 

 

 

 

μ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

μ 

 

 

 

 

μ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

μ 

 

 [ksrh&ckjh

(dksbZ rhu fcanq visf{kr) 

 

iz'u μ ^lkuk&lkuk gkFk tksfM+* esa cká txr dh ;k=kk osQ 

lkFk&lkFk vkarfjd ;k=kk dk fp=k Hkh izLrqr fd;k x;k gS] oSQls\

fooj.k lfgr fyf[k,A 

mÙkj μ 

 xSaxVkWd 'kgj dh jkr esa ysf[kd }kjk ckgjh okrkoj.k dh 

rjg] vius Hkhrj Hkh 'kwU;rk vkSj 'kkafr dk vuqHko djuk 

 EkkxZ osQ lkSan;Z ls vfHkHkwr ysf[kdk dk 'kkar vkSj Hkkjghu 

eglwl djuk 

 thou dh vuarrk osQ izrhd fueZy >jus esa iSj j[kdj eu 

dh rkefldrkvksa osQ cg tkus dk vuqHko djuk 

 izko`Qfrd lkSan;Z }kjk thou jgL;ksa dks le>kus dk iz;kl 

djuk 

 vuar vkSj vukfn czãkaM esa ekuo osQ vfLrRo dh {kqnzrk 

vkSj u Üojrk dk ,glkl djuk 

 iRFkj rksM+rh efgykvksa dks ns[kdj ekuo thou dh 

pqukSfr;ksa ls lacaf/r iwoZ vuqHkoksa dks ;kn djuk 

 frLrk unh osQ fdukjs lq[k vkSj 'kkafr osQ jgL; dk cks/ 

gksuk 

(dksbZ rhu fcanq visf{kr) 

 

iz'u μ ^tkWtZ iape dh uke* yxkus osQ fy, ewfrZdkj }kjk fd, 

x, iz;Ruksa dk vius 'kCnksa esa mYys[k dhft,A 
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(d) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

([k) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

μ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

μ 

 

 

 

 

mÙkj μ 

 tkWtZ iape dh ewfrZ osQ iRFkj tSlk iRFkj [kkstus osQ fy, 

ns'k Hkj esa ?kweuk 

 tkWtZ iape dh ewfrZ osQ fy, ns'k Hkj esa Hkkjrh; usrkvksa vkSj 

'kghn cPpksa dh ewfrZ;ksa dh ukd tk¡puk 

 ewfrZ esa fdlh thfor O;fDr dh ukd yxkus dk lq>ko nsuk 

 Lo;a fta+nk ukd [kkstuk vkSj ewfrZ ij yxkuk 

(dksbZ rhu fcanq visf{kr) 

 

iz'u μ ubZ fnYyh osQ dk;kiyV gksus dk D;k vk'k; gS\ og fdl 

izdkj gksus yxk vkSj mlesa dkSu&lh ck/k Fkh\ ^tkWtZ iape dh 

ukd* ikB osQ vk/kj ij fyf[k,A 

mÙkj μ 

 vk'k; μ jkuh ,fyt+kcsFk osQ fnYyh nkSjs osQ dkj.k fnYyh 

esa lki+Q&li+QkbZ vkSj ejEer }kjk mldh fLFkfr lq/kjus dk 

iz;kl _ 

 oSSQls & lM+dksa dh ejEer djuk] /wy&feV~Vh lki+Q djuk] 

bekjrksa dks ltkuk_ 

 ck/k & tkWtZ iape dh ewfrZ dh xk;c ukd 

 

iz'u μ ^^cPpk pkgs fdlh osQ lkFk fdruk Hkh ?kqy&feydj jgs 

ij Hk; vkSj nq[k dh ?kM+h esa ek¡ dh xksn esa gh lqjf{kr eglwl 

djrk gSA** ^ekrk dk v¡py* ikB osQ lanHkZ esa bl ij fVIi.kh 

dhft,A 
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(x) 

 

 

 

 

 

 

 

 

μ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

μ 

 

 

 

 

 

 

 

 

(d) 

 

 

 

 

 

 

 

mÙkj μ 

 fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa ek¡ dk vk¡py lcls lqjf{kr LFkku 

 ek¡ vkSj cPps esa HkkoukRed tqM+ko 

 ek¡ dh eerk vkSj lkfUuè; fdlh Hkh d"V ;k Hk; dks nwj 

djus esa l{ke 

 ek¡ osQ lkfUuè; esa vkuan dk vuqHko 

(dksbZ rhu fcanq visf{kr) 

 

iz'u μ ^lkuk&lkuk gkFk tksfM+* esa iznw"k.k osQ dkj.k igkM+ksa ij 

vk, fdu ifjorZuksa dh ckr dh xbZ gS\ igkM+ ij ;k=kk osQ nkSjku 

ge iznw"k.k u iSQykus esa oSQls ;ksxnku ns ldrs gSa\ 

mÙkj μ  

 iznw"k.k osQ dkj.k ^Luks iQkWy* esa deh vkuk _ 

(iz'u osQ nwljs Hkkx osQ fy, lanHkZxr eqDr mÙkj ij vad 

fn, tk,¡) 

 

 

iz'u μ ^lkuk&lkuk gkFk tksfM+* dh ysf[kdk dks igkM+ osQ lkSan;Z 

osQ fdu n`';ksa us pkSadk fn;k\ mu n`';ksa ls mUgsa vkSj D;k&D;k ;kn 

vkus yxk\ 

mÙkj μ 

 ^/eZpØ* osQ n`'; us _ 

oSKkfud izxfr;ksa osQ ckotwn ns'k dh vkRek ,d tSlh @ 

 fojkV ioZr] >jus] iwQyksa] ?kkfV;ksaa osQ nqyZHk utkjksa us _ 

iyHkj esa czãkaM esa fdruk oqQN ?kV jgk Fkk] og Hkh ,d 
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([k) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(x) 

 

 

 

 

 

lkFk @ 

 iRFkj rksM+rh efgykvksa osQ n`'; us_ 

iykew vkSj xqeyk taxyksa esa rsanw iÙkksa dh [kkst esa ?kwerh 

vkfnoklh ;qofr;k¡ 

(vU; mi;qDr mÙkj ij Hkh vad fn, tk,¡) 

 

iz'u μ tkWtZ iape dh ukd yxus dh [+kcj osQ fnu v[+kckjksa dh 

D;k izfrfØ;k Fkh vkSj D;ksa\ 

mÙkj μ 

 izfrfØ;k μ v[+kckj [kkyh Fks _ 

dkj.k μ v[+kckjksa }kjk & 

 tkWtZ iape dh ewfrZ ij thfor O;fDr dh ukd yxk, tkus 

dk izrhdkRed fojks/ 

 egkjkuh osQ vkxeu dks egRo u nsuk 

 i=kdkfjrk dh lgh fn'kk vkSj ldkjkRed Hkwfedk dh vksj 

laosQr 

 ekufld xqykeh ls eqDr gksus dk laosQr 

(dksbZ nks fcanq visf{kr) 

 

iz'u μ ^ekrk dk v¡py* ikB osQ ys[kd osQ cpiu dh Le`fr;ksa 

ls vius cpiu dh ;knksa dh rqyuk djrs gq, fyf[k, fd vkidk 

cpiu Hkh vkt fdruk cny x;k gSA 

mÙkj μ (lanHkZxr eqDr mÙkj ij vad fn, tk,¡) 
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(x) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[kaM ^?k*

 

iz'u μ fuEufyf[kr esa ls fdlh ,d fo"k; ij fn, x, laosQr 

fcanqvksa osQ vk/kj ij yxHkx 200 ls 250 'kCnksa esa fuca/ 

fyf[k, μ 

vk/qfud thou&'kSyh vkSj LokLF; 

 thou&'kSyh esa vk jgs ifjorZu 

 LokLF; dk egRo 

 thou&'kSyh dk LokLF; ij izHkko  

 

fodkl dh nsu & nwf"kr i;kZoj.k 

 izo`Qfr] i;kZoj.k dh vko';drk 

 euq"; dh tokcnsgh 

 fodkl dh vk/qfud vo/kj.kk esa i;kZoj.k 

 

^ij mins'k oqQ'ky cgqrsjs* 

 mins'k ls rkRi;Z 

 mins'k vkSj vkpj.k 

 mins'k egRoiw.kZ vFkok vkpj.k 

mÙkj μ  

fuca/&ys[ku 

 Hkwfedk vkSj milagkj       μ 2 

 fo"k;&oLrq               μ 4     

 izLrqfr                  μ 2 

 Hkk"kk;h 'kq¼rk            μ 2 
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13 

 

 

 

vFkok 

 

 

 

iz'u μ ^LoPNrk vfHk;ku* osQ dkj.k yksxksa osQ O;ogkj vkSj 

ekufldrk esa vk, ifjorZu ij vius fopkj izdV djrs gq, fdlh 

lekpkj&i=k osQ laiknd dks yxHkx 80&100 'kCnksa esa i=k fyf[k,A 

 

nloha dh ijh{kk mÙkh.kZ djus osQ i'pkr vki O;kolkf;d fo"k; 

ysuk pkgrs gSa] tcfd vkiosQ ekrk&firk foKku osQ fy, mRlqd gSaA 

vius fo"k;&p;u osQ ihNs viuh #fp vkfn dk mfpr dkj.k 

crkrs gq, firk dks yxHkx 80&100 'kCnksa esa i=k fyf[k,A 

 

mÙkj μ  

i=k&ys[ku   

 izk:i                   μ 1 

 fo"k;oLrq                μ 3 

 Hkk"kk;h 'kq¼rk             μ 1 

 

 

 

iz'u μ ^^izo`Qfr dh j{kk ls /jrh vkSj ekuo&tkfr dh j{kk laHko 

gS** & bl fo"k; ij yxHkx 25&50 'kCnksa esa ,d foKkiu rS;kj 

dhft,A 

 

i;kZoj.k dh 'kq¼rk osQ fy, ljdkj dh vksj ls lkoZtfud okguksa 

osQ mi;ksx dh vihy djrs gq, 25&50 'kCnksa esa ,d foKkiu rS;kj 

dhft,A 
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vad&;kstuk ekpZ] 2020 

iz'u i=k  3@4@1] 2] 3 
fo"k; % fganh (ikB~;Øe ^v*)        d{kk & nloha 
 

iz'u iz'u i=k xqPN la- mÙkj&ladsr @ ewY; fcanq  vad vkSj

vad & 

 foHkktu  1 2 3 
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mÙkj μ 

foKkiu&ys[ku 

 jpukRed izLrqfr           μ 2 

 fo"k;oLrq                μ 2 

 Hkk"kk;h 'kq¼rk             μ 1 
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